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Õppimine koos inimestega ja 
inimestelt, keda me 
armastame 



ÕPPIMISE SIDE LÄBI 
AJALOO 

Perekondlik õppimine on olnud mitteametlik 

vahend, mille kaudu antakse põlvkondade 

vahel süstemaatiliselt edasi teadmisi, oskusi, 

norme ja väärtusi. 

(Hoff, 2007) 



Kui tuumikpered olid suuremad, oli perekond 

noorema põlvkonna peamine kasvataja. 

 

Majanduslikud muutused mõjutasid ka perekonna 

struktuuri (liikuvus, töö, geograafiline eraldatus). 

 

Haridus delegeeriti peamiselt perekonnavälisele 

asutusele. 



KUIDAS NÄEB VÄLJA 
ÕPPIMINE 

PEREKONNAS? 
"Õppimist perekonna ainulaadses kontekstis 

toidavad emotsioonid, perekonna ajalugu, 

eelarvamused, konkreetsed oskused, 

kaasasündinud võimed, geneetika ja 

maailmavaade, mida me kogu elu jooksul 

teadvustame - ja see on tõepoolest võimas". 

(Sheppard, 2005) 



PEREÕPE ON... 



Pereõpe on lähenemisviis, mille eesmärk on kaasata 

perekonnad õpitulemustesse, mis mõjutavad kogu 

perekonda. 



PROJEKTI TULEMUSED: 

IO1. Õpijuhend peredele 

IO2: Perekonna õppimise vahendaja 

(veebikursus) 

IO3: Perekonna õpikogukonna 

edendamine (veebikursus) 



SOODUSTUSED: 
suhelda paremini ja arendada vastastikuse mõistmise ja 

empaatia oskusi 

parandada oma suhtlemisoskusi  

vahetada põlvkondadevahelisi teadmisi ja oskusi  

luua mõttekaid linke 

tugevdada vastastikust usaldust, koostööd ja toetust 

edu tähistamine ja riskide võtmine koos 

luua kaasav ja turvaline keskkond, kus iga põlvkond saab 

tunda end osana ja anda oma panuse 

perekonna identiteedi, väärtuste ja uskumuste kujundamine 

ja uurimine 



Perekonnaõpe on see, kuidas te saate muuta 

enda, oma laste, pere ja kogukonna olukorda, 

alustades oma kodust ja inimestest, keda te 

armastate. 


